Nowa metoda leczenia nawrotowego zapalenia btony naczyniowej (,,slepoty
miesieczne;j”) u koni.

Od niedawna mamy mozliwos¢ zastosowania w terapii nawrotowego zapalenia btony
naczyniowej podtwardéwkowych implantéw cyclosporyny. Jest to metoda opracowana przez
naukowcow z Uniwersytetu Pétnocnej Karoliny (USA). Badania rozpoczeto w 2001r., od 2005r.
implanty cyclosporyny sg stosowane u duzej grupy koni, a efekty dziatania bardzo obiecujgce.
Leczenie za pomocga implantu cyclosporyny jest alternatywg dla powszechnie stosowanej w Europie

witrectomi ( zabieg usuniecia ciata szklistego).

Nawracajace zapalenie btony naczyniowej jest chorobg o podtozu autoimmunologicznym,
charakteryzujgcg sie wystgpieniem zapalenia wnetrza gatki ocznej, nawracajgcym z rdzing
czestotliwoscig. Dorazne leczenie nawrotow Slepoty miesiecznej jest niespecyficzne i jest skierowane
na ograniczanie zapalenia wewnatrzgatkowego oraz zwalczanie bélu towarzyszacego nawrotom.
Obejmuje ono leczenie przeciwzapalne miejscowe oraz ogodlnie. Niestety leczenie zachowawcze jest
mato skuteczne, gdyz nie ogranicza mozliwosci wystgpienia nawrotéw. Ponowne wzbudzenie
zapalenia moze by¢ ograniczane poprzez miejscowg immunosupresje (zahamowanie odpowiedzi
immunologicznej). Lekiem spetniajgcym te kryteria jest cyclosporyna. Lek ten wczesniej byt
stosowany w postaci kropli lub masci. Jednakze ta metoda dostarczania cyclosporyny jest
niewystarczajgca dla osiggniecia dziatania immunosupresyjnego wewnatrz gatki ocznej. Cyclosporyna
jest zwigzkiem hydrofobowym co powoduje, ze jej wchtanianie z powierzchni rogéwki i spojowki jest
mocno ograniczone. Cyclosporyna stosowana w terapii ogdlnej wykazuje toksycznos¢ wobec nerek,
watroby oraz uktadu nerwowego. Ponadto stosowanie leku doustnie lub dozylnie u dorostego konia
bytoby bardzo kosztowne. Sg to powody dla ktérych ogdlne stosowanie cyclosporyny u koni nie jest

wykorzystywane.

Obecnie uzywane sg implanty podtwardéwkowe (nazywane rowniez
nadnaczyniéwkowymi), opracowane przez zespot prof. Briana Gilgera. Implant wielkosci 6 mm
zawiera 10% cyclosporyne w postaci proszku zatopionego w ostonce z polimeru alkoholu
poliwinylowego. Umieszczany jest w przestrzeni pomiedzy btong naczyniowa a twardéwka. Pozwala
to na uwalnianie leku bezposrednio do btony naczyniowej, czyli u Zrédta procesu zapalnego. Zabieg
przeprowadza sie u koni z rozpoznanym nawrotowym zapaleniem btony naczyniowej, ktére sg w
okresie remisji (minimum 4 tygodnie od ustgpienia objawdw) lub zapalenie jest mato aktywne. Nie
ma wskazan do stosowania implantu w trakcie aktywnego zapalenia naczynidwki, poniewaz

cyclosporyna nie ma dziatania przeciwzapalnego oraz istnieje wysokie ryzyko wystgpienia powiktan



pooperacyjnych. Pacjenci, u ktérych zapalenie tatwo ustepowato po tradycyjnej terapii oraz u ktérych

jest zachowane widzenie sg najlepszymi kandydatami do zabiegu.

Zabieg wszczepienia implantu przeprowadzany jest u zwierzecia w znieczuleniu ogdlnym
ztozonym. Po zabiegu pacjent otrzymuje leki przeciwzapalne ogdlnie oraz antybiotyki miejscowo do
worka spojowkowego przez okoto 5-7 dni — do momentu wygojenia sie miejsca wszczepienia
implantu. Nastepnie przez okres 4 tygodni stosuje sie leki przeciwzapalne miejscowo do worka
spojowkowego. Leki te sg konieczne, gdyz terapeutyczne stezenie cyklosporyny uwalnianej z
implantu jest osiggane w tkankach docelowych dopiero po okoto 30-45 dniach i w tym okresie
istnieje ryzyko wystgpienia nawrotu choroby. Dzienna dawka uwalniana z implantu wynosi 2ug

cyclospryny, a czas jego trwania oceniany jest na 5 lat.

W badaniach przeprowadzonych przez Gilgera, u koni poddanych zabiegowi stwierdzono
prawie szesciokrotne zmniejszenie ilosci nawrotéw (z 0,544/miesiagc do 0,096/miesigc). U 85%
pacjentow zostata zachowana zdolno$¢ widzenia. U pozostatych 15% wystapity powiktania w postaci
niekontrolowanego zapalenia wewnatrzgatkowego, jaskry, zaémy, odklejenia siatkdwki. Powiktania te

nie miaty wptywu na czestotliwo$é wystgpienia nawrotow.

Powyisze dane wskazujg, ze zastosowanie podtwarddéwkowego implantu cyclosporyny w
Swietle najnowszych badan dotyczgcych nawracajgcego zapalenia btony naczyniowej, wydaje sie byc

najbardziej obiecujgcg metodg zahamowania nawrotéw tej choroby.



